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Treinta y un años de 
reconocimiento al ocio 
audiovisual de calidad

Los Premios Zapping son unos 
galardones que, a diferencia de otros 
reconocimientos, premian la calidad 
de las producciones audiovisuales y 
digitales, dejando de lado los índices 
de audiencia y de ventas.

A través de una votación popular, se 
deciden los tres finalistas de cada 
categoría.

Para tomar la decisión final, los 
Zapping cuentan con la participación 
de un jurado especializado que 
decide quién se llevará el galardón.

Las diversas categorías recogen 
lo mejor que se ha estrenado en 
televisión, en la industria de los 
videojuegos y en el mundo de la red 
en el año anterior.

Este año, el 5 de marzo de 2026, los 
profesionales y usuarios tuvieron 
una cita con los Zapping y con las 
mejores ofertas audiovisuales en 
el Auditorio L’illa. Una oportunidad 
única para descubrir y reconocer 
el trabajo bien hecho y destacar la 
importancia del consumidor del ocio 
audiovisual.



Finalistas y ganadores

SERIE DE PRODUCCIÓN PROPIA

· Anatomía de un instante (Movistar Plus+, DLO   
Producciones)
· Animal (Netflix, Alea Media)
· Muertos S.L. (Movistar Plus+, Contubernio)

PELÍCULA DE PRODUCCIÓN PROPIA

· La furgo (Teidees, RTVE, 3Cat)
· Los domingos (Buenapinta Media, Colosé 
Producciones, Sayaka Producciones, Encanta 
Films, Think Studio, Movistar Plus+, RTVE, Le 
Pacte)
· Sorda (Distinto Films, Nexus CreaFilms, A 
Contracorriente Films)

INTÉRPRETE

· Javier Cámara (Yakarta)
· Luis Zahera (Animal)
· Miriam Garlo (Sorda)

PROGRAMA DE SERVICIO A LA AUDIENCIA

· Aquí la Terra (Catorce comunicación, RTVE)
· Cazadores de imágenes (7 y acción, Atresmedia)
· Català, al resCat (3Cat)

PROGRAMA DE ENTRETENIMIENTO

· Aria. Locos por la ópera (Gestmusic [Banijay 
Iberia], RTVE)
· El foraster (Brutal Media, 3Cat)
· Ilustres ignorantes (Movistar Plus+)

PRESENTADOR/A

· Dani Mateo (Zapeando)
· Helena Garcia Melero (Tot es mou)
· Mario Marzo (Aria. Locos por la ópera)

INICIATIVA EN LA RED

· @iaia.atomica
· @neckovidal
· VERDADES (in)CÓMODAS

COMUNICADOR/A EN LA RED

· Carles Tamayo – @tamayostuff
· Eva Matsa – @evamatsa_
· Marc Solé – @marcsssole



VIDEOJUEGO DE PRODUCCIÓN PROPIA

· Blades of fire (Mercury Steam)
· El legado del sol de occidente (Gammera Nest, 
Mediaset Games, Selecta Play)
· The Stone of Madness (The Game Kitchen)

PROGRAMA DE TELEVISIÓN LOCAL

· +Bàsquet (Badalona Comunicació, La Xarxa, 
Federació Catalana de Basquetbol)
· Objectiu Sagrada Família (Betevé)
· Zona escolar (Canal Blau, La Xarxa)

PREMIO ESPECIAL a Andorra Telecom, por su 
compromiso con la protección del menor en el 
entorno digital a través de su servicio gratuito 
Internet Protegido. Una iniciativa pionera, valiente 
y necesaria para la sociedad y las familias.

PREMIO VALORES a la Plataforma Control Z, 
un movimiento que fomenta la responsabilidad 
colectiva y el cambio sistémico hacia el bienestar 
digital. La plataforma apuesta por el rigor científico 
y da voz a las organizaciones que defienden la salud 
física y mental de los ciudadanos, especialmente 
de los más jóvenes y vulnerables.

PREMIO ZAPPING DE ORO a La 2Cat, la apuesta 
de RTVE que refuerza el compromiso del servicio 
público con la lengua, la cultura y la pluralidad de 
Cataluña, ofreciendo una mirada cercana y nuevas 
perspectivas que conectan con la ciudadanía.

PREMIO MEJOR CONTENIDO ONLINE POSITIVO 
PARA MENORES (SIC-SPAIN), otorgado por la 
Fundación Aprender a Mirar, a SuperCampus 
de 3Cat, una plataforma que ofrece contenidos 
audiovisuales de calidad al servicio del aprendizaje 
y de la comunidad educativa.

Premios nominales





Sra. Anna Plans, presidenta de la Associació 
de Consumidors de Mitjans Audiovisuals de 
Catalunya.

Sr. Pedro Sigaud, decano de Comunicación de la 
Universidad Internacional de Cataluña (UIC).

Sr. Fernando de Felipe Allué, guionista, crítico 
de televisión de La Vanguardia y profesor en la 
Universidad Ramon Llull (URL).

Sr. Francesc Robert i Agell, director de Onda Cero 
Catalunya.

Sr. Xavi Pérez,  director de contenidos de Radiocat 
XXI.

Sr. Joan Alegre, director de Radio SER y Prisa 
Media en Cataluña.

CATEGORÍAS TELEVISIÓN Y CINE Sr. Jaume Serra, delegado Prisa Media Catalunya 
y secretario general de los Premios Ondas.

Sr. Juan Francisco Jiménez, secretario del Centro 
de Innovación Tecnológica e Inteligencia Artificial 
(CIT-IA) en la Universidad Abat Oliba CEU.

Sr. Alfonso Freire, director del Departamento de 
Ciencias de la Comunicación de la Universidad 
Abat Oliba CEU.

Sr. Juan José Perona, decano de Ciencias de la 
Comunicación de la Universidad Autónoma de 
Barcelona (UAB).

Sr. Miquel Térmens Graells, decano de Información 
y Medios Audiovisuales de la Universidad de 
Barcelona (UB).

Sr. Xevi Xirgo i Teixidor, presidente del Consejo 
del Audiovisual de Cataluña (CAC).

El jurado

CATEGORÍAS INTERNET Y VIDEOJUEGOS

Sra. Karina Gibert, decana del Colegio Oficial de 
Ingenieros en Informática de Cataluña.

Sr. Marc Masip, psicólogo experto en adicciones 
tecnológicas y fundador y director del programa 
Desconect@.

Sr. Jordi Borda, director de Catalunya Ràdio.

Sr. Joan Maria Morros, decano del Colegio de 
Periodistas y Jefe informativos RAC1.

Sra. Inés Álvarez, sección de TV en El Periódico.

Sra. Marisa de Dios, sección de TV en El Periódico.

Sr. Marc Polo, decano de Comunicación de la 
Universidad Ramon Llull (URL).

Sra. Gina Tost, comunicadora y periodista 
especializada en videojuegos y tecnología.

Sr. Jorge Esteve Pérez, director de The Modern 
Kids, agencia de comunicación y marketing infantil.

Sr. Miguel González-Durán, fundador y CEO de 
The Modern Kids.

Sr. Juan Boza, especialista en análisis de 
videojuegos. Máster en Neuropsicología.

Sr. Marcos Gonzálvez, productor audiovisual y 
profesor de la Fundación Aprender a Mirar.

Sr. Oriol Boira, diseñador y desarrollador 
de videojuegos y profesor de la Universidad 
Politécnica de Cataluña (UPC).

Sr. Enric Puig Punyet, escritor, filósofo y cineasta. 
Autor de «La gran adicción».



Aparición en los medios

3Cat
betevé
Canal Blau
El matí de Ràdio 4
La Xarxa
Onda Cero
RTVE
RTVE Catalunya
RTVE Play
Ràdio Sant Cugat
Xavifòrnia
Zapeando

Federació Catalana de Basquetbol
Generalitat de Catalunya
Sociedad Española de Neurología

20 Minutos
Ara Andorra
Badalona Comunicació
Barnafotopress
Comunicació 21
Crónica Global
Cultura en Serie
Diari d’Andorra
El món de la tele
El Periòdic d’Andorra
elEconomista
Europa press
Fòrum-ad
Gente digital
La ciutat
La Razón 
La Vanguardia
Lecturas
Murcia.com
Ok Diario
Ràdio Jove
¡HOLA!

TELEVISIÓN Y RADIO

INSTITUCIONES

PRENSA ESCRITA Y WEB



Gracias a...

EMPRESAS PATROCINADORAS

EMPRESAS COLABORADORAS

93 488 17 57
info@contraste.info
consumidorsaudiovisuals.cat

zapping@contraste.info
premioszapping.org
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